
②振込先；みずほ銀行 戸塚支店 普通 2372085 カ）アシウラバランスケンキュウジョ   振込額；6,480円 
 ※振込手数料はお客様ご負担となります ※お振込み時の名義人名は、お申込みいただく方の氏名と同一となるようお願いします。 

3 0 名 限 定 【 足 と 健 康 と の 関 係 】 特 別 講 座 

日時；2015年3月1日(日) 13：00～16：00 

会場；東京都目黒区上目黒1‐13‐14 REVE中目黒1F 

参加費；6,480円(ドリンク付)  申込期限；2015年2月16日（月） 

【申込期限】2/16（月）までに①FAXまたは①ネット申込と、下記②お振込み下さい 

参加者氏名 ご住所 〒    - 年齢・性別 

      歳／  男 ・ 女 

ＴＥＬ（日中の連絡先） メールアドレス（携帯・PC） ※本講座に関する連絡を差し上げる際に利用します ＦＡＸ 

①FAX 下欄に記入、本紙1枚をそのままFAXして下さい 

FAX 045-861-3664 

【主催】 一般社団法人 過労性構造体医学研究会 「神奈川県が推進するME-BYO®プロジェクトに参加しています」 

【お問合せ先】 株式会社 足裏バランス研究所 〒244-0003 神奈川県横浜市戸塚区戸塚町121 大川原ビル2F TEL045-861-8944（担当；関野） 

【足と健康との関係・初級検定講座の内容】 
●足裏の異常は二次的に、ひざ・腰・肩・首の痛みや自律神経失調状態・うつ状態までも引き起

こす！あなたの足裏、大丈夫ですか？（フットプリンターによる足裏測定・お持ち帰りできます） 

●原因のはっきりしない体の不調や痛みの原因と改善方法について（講義・座学形式） 

●外反母趾・浮き指・扁平足など足裏の異常の保存的療法（足裏バランステーピング体験） 

●「足と体は一体」です。足裏から全身を、重力とのバランスで整えると、自然と正しい歩行が 

促され、骨盤や姿勢・首の歪みが整います。(カサハラ式ウォーキング紹介) など 

 ※全5回受講された方は【足と健康との関係検定・初級】を受けることができます。 

●足裏測定 

良い足 悪い足 

世界初！“足から全身を整える”健康講座。お申込みはお早めに！ 

●足裏バランステーピング体験 

テーピング前 テーピング後 

●ご自身の足・ひざ・腰・首などが気になる方はもちろん、ご家族やご友人の健康が気になる方など！ 

●健康に関する検定に興味のある方、柔整・鍼灸・整体、リフレクソロジー、エステ、スポーツトレーナ、

靴屋、また、スポーツ選手の引退後の活躍に最適。子育てをしながらのお仕事にも将来性◎！ 

●医療費削減という国の方針に対応し、新しい健康産業で独立・起業意欲のある方、 

 今の仕事に加えてビジネスの幅を広げたい方、女性の起業（女性の活躍・社会的貢献など） 

●笠原先生による 

テーピング実演のようす 

15.1.20 浮指ブロ  

または 
①インターネット申込 下記サイトよりお申込みいただけます 

足裏天国URL http://www.ashiuratengoku.co.jp/ 

※申込書の提出とご入金、両方が済んだ時点で受付完了とさせて頂きます。なお期限前に定員

に達した場合は一旦締切り、別の開催日にご案内することもございますので予めご了承下さい。 


